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Ofício n°083/GV/ALB/2025   Nova Mamoré, 07 de outubro de 2025. 

 

À Senhora 

MAGLICE VELOSO SILVA 

Coordenadora Estadual do CEREST (Centro de Referência em Saúde do 

Trabalhador) 

 

Assunto: Disponibilização de profissional para realização de palestras sobre 

acidentes de trabalho em Nova Mamoré e distritos - 23 e 24 de outubro de 2025 

 

Senhora Coordenadora, 

Ao cumprimentá-la cordialmente, sirvo-me do presente, na qualidade de 

Vereador do Município de Nova Mamoré e representante do Partido dos 

Trabalhadores, para solicitar, junto ao CEREST, a atuação de um profissional 

qualificado nos dias 23 e 24 de outubro de 2025, no município de Nova Mamoré e em 

seus distritos, no dia 23 no Distrito de Nova Dimensão na Escola Municipal Onorina 

de Souza  distante sessenta km da sede município com estrada de chão e no dia 24 

na sede do município, para público urbano. Essa solicitação tem como finalidade 

exclusiva a realização de palestras e oficinas educativas voltadas à prevenção de 

acidentes de trabalho, bem como ao correto procedimento em casos dessa natureza, 

contribuindo para a promoção da saúde e segurança dos trabalhadores da nossa 

região. 

As atividades propostas incluem, entre outros temas: 

* Reconhecimento e conduta imediata em acidentes de trabalho (primeiros 

socorros e encaminhamentos); 

* Notificação e investigação de acidentes de trabalho e agravos 

ocupacionais; 

* Exposição a agrotóxicos: prevenção, sintomas de intoxicação, uso correto 

de equipamentos de proteção e medidas de descontaminação; 
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* Segurança e riscos no manuseio de produtos químicos e defensivos 

agrícolas; 

* Riscos e procedimentos na construção civil (trabalhos de pedreiros, 

quedas, cortes, impacto); 

* Uso correto de EPI, práticas seguras de trabalho e medidas coletivas de 

proteção; 

* Orientações para trabalhadores rurais, empregadores familiares e 

lideranças locais sobre cumprimento de normas e prevenção. 

Solicito, respeitosamente, o apoio institucional do CEREST para 

1. Validar tecnicamente o conteúdo a ser ministrado; 

2. Indicar profissional(es) de referência do CEREST para atuação conjunta 

ou supervisão técnica, caso julguem necessário; 

3. Apoiar a divulgação nos distritos abrangidos e articular logística (local, 

público-alvo, certificação da atividade); 

4. Orientar quanto à eventual necessidade de encaminhamentos clínicos, 

exames ou notificações nos casos atendidos durante as ações. 

Fundamentação: a solicitação apoia-se nas atribuições dos Centros de 

Referência em Saúde do Trabalhador — CEREST — como serviços especializados 

responsáveis por assistência, vigilância, promoção e capacitação em saúde do 

trabalhador, bem como na necessidade específica de ações educativas e preventivas 

no meio rural, previstas pela Norma Regulamentadora NR-31 e pela organização do 

SUS (Lei nº 8.080/1990 e seu Decreto regulamentador). A realização de palestras e 

capacitações direcionadas a trabalhadores rurais e da construção é medida de saúde 

pública que contribui para redução da morbimortalidade ocupacional e para a 
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efetivação das responsabilidades de vigilância em saúde do trabalhador. ([Serviços e 

Informações do Brasil][1]) 

Para agilizar a organização, proponho que, caso concordem, seja 

encaminhada resposta a este ofício indicando: data e horário de preferência para cada 

distrito, indicação de profissional(ais) do CEREST, e necessidade de material ou 

infraestrutura. Coloco-me à disposição para reunião preparatória e para auxiliar na 

mobilização local. 

Agradeço antecipadamente a atenção e reitero minha total disponibilidade 

para parceria em ações que protejam a vida e a saúde dos trabalhadores do nosso 

município. 

 

Atenciosamente, 

 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

ANDRÉ DO SINDICATO – PT 

Vereador da CMNM 
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